
Vrouwen met pit 



In meer dan 120 afdelingen in Vlaanderen organiseren de Liberale
Vrouwen activiteiten voor eigentijdse vrouwen die hun vrije tijd op
een plezante en zinvolle manier willen invullen:

culturele uitstappen, museum- en  theaterbezoek, voordrachten en
informatie over levensstijl, gezondheid, creatieve ateliers, gelijke
kansen, nieuwe media en computerinitiatie, bedrijfsbezoeken,
cursussen assertiviteit en weerbaarheid, persoonlijke en sociale
vaardigheden, geheugentraining, kennismaking met andere cultu-
ren, acties rond sociale thema’s… 

Liberale Vrouwen… een dynamische groep
van vrouwen die van aanpakken weten.

Bij de Liberale Vrouwen komen vrouwen samen
in alle vrijheid, zonder onderscheid van leeftijd, cultuur,
afkomst of woonplaats.

Bij de Liberale Vrouwen komt elke vrouw aan bod…
ook jonge vrouwen die minder tijd hebben voor een vast
engagement maar toch af en toe een activiteit willen
bijwonen zijn welkom!

2 vriendinnen ontmoeten en lekker ontspannen

2 sociaal engagement

2 cultuur en uitstappen

2 lezingen, workshops, cursussen



2 fietsen en genieten met het hele gezin… ik kijk er al naar uit….
Hilde, 39 jaar

2 samen met vriendinnen op stap gaan, naar de film gaan, een
tentoonstelling bezoeken of gewoon eens lekker bijpraten
bij een goed glas wijn…

Marleen, 51 jaar

2 een workshop Zuid-Amerikaanse juwelen ontwerpen, Afrikaans
leren koken, verhalen uit het oude India, kennismaking met de
warme en zuiderse latino-mentaliteit, op de thee bij een
Marokkaanse vrouw… kennismaking met andere culturen… 
een verrijking voor elke vrouw

Annie, 60 jaar

2 in de lente creëren we elk jaar opnieuw de mooiste bloemstukjes.
Ik ben altijd van de partij en m’n bloemstukjes worden onthaald
door steelse blikken van mijn vriendinnen.

Yvonne, 72 jaar 

2 wekelijks gaan we voor een uurtje aquagym naar het zwembad…
dat is pas ontspannen!

Marie-Jeanne, Denise en Liliane

2 volgende maand volg ik samen met een vriendin een creatieve
workshop interieur. Daarna ga ik onmiddellijk aan de slag: ik heb
vorige maand een appartement gekocht en de living kan best wel
een fris kleurtje gebruiken. En in het najaar ga ik salsadansen…
kortom mijn agenda staat weer vol met leuke dingen ….  

Sofie, 28 jaar



Wil je meer info over de Liberale
Vrouwen in jouw omgeving,
neem dan contact op met het
landelijk secretariaat : 

Eburonenstraat 33, 1000 Brussel
Tel. 02/280.37.47
info@liberalevrouwen.be
www.liberalevrouwen.be
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